ETT ACROSS BORDERS SEMINARIE

— Vart Sanna Jag —

Grand Hotel, Stockholm
den 6 september 2010
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Vem &r du? Vad &r det som styr? Kladsel, moral eller samhallslag? - r
Eller &r det den skugga du flyr? Din sjal. dig sjalv, ditt sanna jac e

Mot tva varldsledande kirurger - y ' R ,
diskutera sitt arbete och transsexualism: /& oS
Dr. Douglas K. Ousterhout MD, DDS (San Francisco) 1 :
presenting Facial Feminization Surgery (FFS)

Dr. Toby R. Meltzer MD, PC (Phoenix)
presenting Gender Reassignment Surgery (GRS)
M6t ocksa:
Li Sam (Forfattare och transsexuell kvinna, Stockholm)
Susanna Boudrie (Stockholm)
Dr. Richard James Curtis B,Sc. MB.BS. Dip.BA. (London)

Det har ar ett unikt tillfalle, for forsta gdngen i Sverige, att ta del i
ett seminarie om transsexualismens sanna karaktar. Manga i
Sverige idag relaterar transsexualism med HBT-samhallet
"transpersoner" aktivister, utan att inse att detta samhalle inte pa
nagot vis har med transsexuella att géra. Transsexualism kan
drabba vem som helst, oberoende av sexuell laggning, och méanga
mer av 0ss &n man kan tro ar drabbade.

Att byta kon &r allvarligt och att utsattas for den fulla kraft som
transsexualism innebar kan ta livet av dig. Aven om suicid &r
vanligt forekommande, s& varken &vervags eller registreras
transsexualism som orsak i suicid eller andra héalsostudier
6verhuvudtaget. Den oro och forvirring som uppstar bara genom
att prata om transsexualism slar hart. Trots det sa finns ingen

Svensk utbildning att tala om i &mnet. U”l.ve"‘s'e

Det har seminariet har satts samman for att gora oss mer
medvetna om fragestillningar som hanger ihop med
transsexualism och for att skapa ett forum for diskussion om hur
vi kan forbattra livskvalité genom ett béattre forstdende av

mekanismerna bakom fenomenet transsexualism. V
Evenemangsvérd: >, P/ oeye

Evenemangssponsorer:

Across Borders seminarier handlar om livet, méanniskor—du och jag—“de sanna
personer vi dr.” Dom erbjuder ett forum som syftar till att forbéttra livskvalité i
hemmet, pd arbetet och i samhallet i Ovrigt.

Across Borders seminarier handlar inte enbart om att bli accepterad, utan att kdanna 0 y
sig valkommen och 6nskad som den vi dr. Ingen ska behova skdimmas att fodas oe 6
handikappad eller, pa grund av sjukdom eller olycka, bli handikappad senare i livet. f p
Olikheter handlar om normala variationer som gor oss unika, och det dr ndgot som

vi skall vara stolta dver, dra fordelar av, och glddjas at. Oavsett kon eller utseende sa ' ~—s N, gl
ska vi varken trakasseras, mobbas eller diskrimineras pa nagot vis. ‘ o e [ . e ¥ s
Intersex, transsexualism, och attraktion &r livsfenomen som péverkar oss alla, ) m
fenomen som vi behover ldra oss om, mdtas och prata om. Som individer, partners, ;

foraldrar och védnner, s behover vi komma ut emotionellt. Vara kénslor ar dér for
att uttryckas, inte gdmmas undan, och ibland ar det svart.

Across Borders dr ett forum skapat for att assistera foretag, organisationer, och 1 » nisko r, D u OCh Ja g

individer till en battre forstdelse av livet, vilka vi dr, och pa vilket sétt vi forhaller oss

tll varandra. - IDe Sanna Personer Vi Ar
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— Viart Sanna Jag —
Grand Hotel Stockholm 6 september, 2010

Det har seminariet &r sponsrat av fOreldsarna genom deras
deltagande utan kostnad och Grand Hotel har sponsrat evenemanget
genom rabatterade priser. Andra sponsorer som stdder det hér och
framtida evenemang medverkar till att utveckla bade allman och
professionell forstaelse.

Som deltagare hjélper du oss att uppratthalla kvalité i den kunskap vi
soker formedla, samt utveckla vad dessa seminarier ocksd handlar
om, ndmligen Meeting People Across Borders.

Program

09:30 — 09:50 Seminarieintroduktion *  Svenska & Engelska
Deltagarregistrering, introduktion och presentationer.

Hur ér det att i hiig Slder upptécka att du har levt hela dit fiv i el kin?

Ar Iranssexualism ett val en lvsstil? O inte, vem ér du dé—kan du firdndras?

09:50 — 10:10 Kaffepaus *| Uppsalarummet
10:10 — 10:55 Vart Sanna Jag: End of a Day *
Svenska 1i Sam

Det finns saker i livet som vi inte pratar om. Oavsett forlagenhet,
fobi, okunnighet, sd ar kon inget vi skall behéva skammas for. Ska vi
skammas for den vi ar? Li Sam berattar om vad som hande henne,
om ké&nslor och dod, och upptéckten av sitt sanna jag—ett liv bortom
fantasin.

11:05-11:50 Vart Sanna Jag: Night, New Dawn *
Svenska & Engelska LiSam & Dr. Richard Curtis
| den hér forelasningen beréttar Li Sam om det kaos och oro som
transsexualism orsakar och delger oss en forstaelse hur vi emotionellt
paverkas. Kan vi lara och forstalla vara kanslor? Dr. Richard Curtis
berattar p& engelska om sin praktik och hur han hjélper transsexuella
manniskor dar, hur Standard of Care och bedémningar gar till i
England och hur han kan bistd transsexuella fran utlandet.

11:50-13:10 Lunch *| Uppsalarummet
13:10 — 14:40 Facial Feminization Surgery (FFS) *
Engelska Dr. Douglas Ousterhout

Looks are vital for gender, but what do your looks say: male or
female? This session is about life-saving surgery. However, FFS is
serious surgery, and a lot can go wrong. Here you will learn and be
fascinated by the best FFS surgeon around. Dr. Ousterhout' s work
with transsexual patients is world-renown, and he has helped
thousands of patients to a new life and many more to improve their
life quality and gain confidence in living.

14:40 — 15:10 Kaffepaus *| Uppsalarummet
15:10 — 15:50 Forekomst av Transsexualism *
Svenska Susanna Boudrie

For att forstd saker och ting ratt, s behover vi ha ratt fakta till
hands. Statistik &r vasentlig, men vad ar den baserad pa? | det har
foredraget s& kommer vi att diskutera statistik om transsexuella och
vad den sager om varden av transsexuella i Sverige, hur gammal
forskning och olika relaterad statistik kan frambringa ny fakta.

16:00 — 17:30 Gender Reassignment Surgery (GRS) *
Engelska Dr. Toby Meltzer
What defines gender is between our legs, most of us think.
Transsexualism is a phenomenon that tells another story, yet GRS is
a vital surgery for changing gender. One of the most experienced
GRS surgeons is Dr. Meltzer, performing both Female to Male (FtM)
and Male to Female (MtF) surgeries. This session is about his work
and the importance of having it done right.

17:30 —19:30 Middag *1 Marten Winges rum |
19:30 — 20:30 Livskvalité *1 Blasierummet |
Engelska Dr. Douglas Ousterhout, Dr. Toby Meltzer & Li Sam

A panel talks about the importance of looks—do looks matter or not?
Can surgery that improves or changes looks save lives? This and
more will be discussed during this hour.

20:30 — 23:00 Mingel *1 Hugo Alfvéns rum |

Platsen fér evenemanget www.grandhotel.se
Grand Hotel « S. Blaiseholmshamnen 8 « SE-10327, Stockholm
*Om inget annat sags, sa kommer foredraget att &ga rum i New York rummet.

Foreliasare

Dr. Douglas K. Ousterhout www.drdouglasousterhout.com
| DR. DOUGLAS OUSTERHOUT is a Board Certified
Plastic & Reconstructive Surgeon and a graduate of
Stanford University, Palo Alto, CA, and he trained
~ with Dr Paul Tessier of Paris, France, the "Father of
B Craniofacial Surgery." Dr. Ousterhout is Co-Founder
and Senior Surgeon at the Center for Craniofacial
Anomalies and a Full Clinical Professor at UCSF. He
is a member of the American Society of Plastic
Surgery, the American Society for Aesthetic Plastic
Surgery, the American Association of Plastic Surgery,
the American Society of Maxillofacial Surgeons and
the International Society of Craniofacial Surgery.

ousterht@cris.com

Author of the
E.’.'m.'-'. book Facial
o FEMINIZALION
Surgery .

Dr. Toby R. Meltzer www.tmeltzer.com
DR. TOBY MELTZER lives in Scottsdale, AZ, and has
been practicing medicine since 1983. He is board
certified in both General and Plastic Surgery and is an
active member of the American Society of Plastic and
Reconstructive Surgeons. Dr. Meltzer performs
approximately 200 Genital Reconstruction Surgery
(GRS) cases per year, performing both MTF and FTM
surgeries. He works with a team on FTM GRS which
includes both a Urologist and an OB/GYN. In
addition, Dr. Meltzer performs surgery to feminize the
face and body, as well as standard cosmetic

tmeltzer@tmeltzer.com

procedures.
Li Sam www.li-sam.com and www.li-sam.se
LI SAM bytte kon i februari 2007. Hennes konsbyte
5 (GRS) utfordes av Dr. Meltzer in Phoenix, AZ, USA.
f Innan det sa genomgick Li facial feminization surgery

/ *-‘- (FFS) utférd av Dr. Ousterhout in San Francisco, CA,
i ! ¥ USA. Li lever fortfarande med sin fru i Stockholm,

&ven om dom inte &r ett lesbiskt par.
: 5 Att byta kon sent i livet och pa det satt som hande Li,
”~ Y har utmanat hennes forstdelse av fenomenet
. transsexualism pad manga sétt. Li kommer att beratta
om det och vart sanna jag, en forstaelse som gjort att

I-sam@telia.com bade hon och hennes dktenskap kunnat 6verleva.

Susanna Boudrie
SUSANNA BOUDRIE kvinna fodd transsexuell. Hon gjorde sitt konsbyte
ar 2000. Hon har varit aktivist i Frankrike och Sverige under tio ars tid.

Dr. Richard James Curtis www.transhealth.co.uk
DR. RICHARD CURTIS graduated in 1991 from St.
Bartholomew's Medical College, London. He did a
variety of hospital posts before becoming a General
Practitioner in 1995. In the last 10 years he has
worked primarily as a GP on the South Coast and later
in London. He also works as a Hospital Practitioner in
a genitourinary medicine clinic (an STD clinic). After
doing an MBA course he spent three years working in
the pharmaceutical industry at the senior level across
medical, sales and marketing functions.

enquiries@
transhealth.co.uk

Seminariepriser och Bokning

Det maximala antalet deltagare ar 60 personer, vilket inkluderar alla maltider och
efter middags evenemangen. Pris inkl. moms: 2800:-

En 20 personer till kan delta pd morgonens och eftermiddagsféredragen, vilket

inkluderar kaffe och lunch: Pris inkl. moms: 1600:-

— Dricka med maltiderna annat &n vatten ingér inte och kommer att debiteras separat —

Du behdver forboka evenemanget med ett email till Li Sam: li-sam@telia.com.

Forbokningens sista dag ar den 6 augusti.

Siste dag for betalning och bokning &r den 18 augusti.

Betalning

Betala till: Li Sam Writing « Bank: Handelsbanken ¢ Konto: 6137 429 719 728
IBAN: SE77 6000 0000 0004 2971 9728 « BIC: HANDSESS

Mark din betalning med "Across Borders 6-Sep" och den narvarandes namn.

Doc: LSv28-AcrossBorders-OurTrueSelves-se10a0-25jul2010



